
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 घरायसीस्तर परु्ण सरसफाई योजना 

 संस्थागत शौचालय योजना                    सार्णजननक शौचालय योजना 

 

योजनाको कोड : ………………… 

योजनाको नाम : …………………… 

☐  नयााँ       ☐  ममणत/पनुननणमाणर् 

प्रदेश : ……………………             जजल्ला : ….……………… 

गाउाँपानलका/नगरपानलका : …………………… 

र्डा नं : …….…………            

लाभाजवर्त टोल /बस्ती : ………………………  

आनथणक र्र्ण : …. 

 

 

 

 

 

 

अनगुमन पजुस्तका 
 

 

 

शौचालय तथा सरसफाई परु्ाणधार योजना 
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जलर्ाय ुपररर्तणन स्थानीय अनकूुलन पररयोजना  

सरसफाई पूर्ाणधारहरूका लानग चरर्बद्ध खुजककलाहरु: 

सम्भाव्यता अध्ययन: वर्स्ततृ प्रावर्नधक नडजाइन र्ा अवय कुनै कायण अजघ बढ्न ुभवदा पवहले, संस्थागत व्यर्स्थापन सनमनत र पानलका 
सहयोनग अवतगणतका कमणचारीहरूले संगसंगै प्रस्तावर्त योजना ननम्न आधारमा स्र्ीकायण छ भनी प्रमाजर्त गनुण आर्श्यक हवुछ : १) शौचालय 

ननमाणर् हनु ेस्थान २) पानी लगायत अवय सहयोगी परु्ाणधारहरु, र ३) भवर्ष्यमा सम्भार र ममणतका लानग प्रनतर्द्धता। 

 

पवहलो अनगुमन: पवहलो अनगुमनको उद्देश्य योजनाको समग्र सम्भाव्यता र भवर्ष्यको लानग ददगोपन स्थापना गनुण हो।यनतबेला संरचनात्मक 

सधुारहरु र प्रावर्नधक नडजाइनहरुमा पररर्तणन गनण सवकवछ (लैंनगक/बाल/अपाङ्गतामैत्री पहुाँचको सवदभणमा)। साथै पानीको सवुर्धा र 

भवर्ष्यमा नननमणत सवुर्धाको रेखदेख कसले गने भन्न ेयोजना पवहले न ैवर्चार गनुण यहााँ आर्श्यक हवुछ। 

 

दोश्रो अनगुमन: दोश्रो अनगुमनले योजना अनसुार ननमाणर् भएको प्रमाजर्त गदणछ, र छुटेका नबर्यर्स्तहुरूको लानग नसफाररस गदणछ।यस 

अनगुमनले योजनाको आनथणक फरफारकका लानग नसफाररस गदणछ। 
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जलर्ाय ुपररर्तणन स्थानीय अनकूुलन पररयोजना  

नमनत र अवय कुनै पररर्तणन भएमा अध्यार्ानधक गनुणपने : 

नोट: तल उल्लेजखत तथयांकहरु हरेक अनगुमन भ्रमर्बाट अध्यार्नधक र प्रमाजर्करर् हनुपुने छ; केवह तथयांकहरु योजना तजुणमाको समयमा 
पररर्तणन हनु सक्नेछन। 

संरचना ननमाणर् हनुे को 
स्थानको  (GPS reading 

कोअनडणनेट ) 

अक्ांश देशावतर उचाई कैवफयत 

    

 

योजनाको प्रकार: :  (एउटामा ( 

 ) जचवह लगाउन)े 

 

 सार्णजनीक 

शौचालय  

 

 संस्थागत 

शौचालय 

 

 घरायसीस्तर 

परु्ण सरसफाई  

 

 अवय ……… 

लजक्त र्जस्त/टोल/संस्था :      

प्रनत मवहना अपेजक्त लाभाजवर्त 
प्रयोगकताण:  

    

 

वर्त्तीय सारांश: 
वर्नभन्न सरोकारर्ालाहरूको योगदान (NPR) 

उपभोक्ता प्राकृनतक स्रोत वर्कास कोर् 

अवय जम्मा 
नगद श्रम स्थानीय सरकार नेपाल सरकार वफनल्यावड सरकार र इ.य.ु 

       

 

सनमनतको बैङ्कको वर्र्रर्: 

खाताको प्रकार: 

 

: चल्ती खाता (लगानी कोर्) 
 

बचत खाता (ममणत सम्भार कोर्) 
 

बैङ्कको नाम :   

ठेगाना :   

खाता नम्बर  :   
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जलर्ाय ुपररर्तणन स्थानीय अनकूुलन पररयोजना  

लाभाजवर्तहरुको वर्स्तृत वर्र्रर्: 

सम्भाव्यता अध्ययन र  वर्स्ततृ इजवजननयररङ सबेक्र्् प्रनतरे्दनबाट (चरर्बद्ध कायणवर्नध) ननम्नानसुारका तथयाङ्कहरु 
आम भेला सरुु हनूु पूर्ण नै चेक जााँच गने । यदद कुनै तथयाङ्क प्रष्ट भएन र्ा गलत भएमा आम भेलामा प्रश्न 
सोध्ने र तथयाङ्क अद्यार्नधक गने । 

लाभाजवर्त 
जनसंख्या 

पवहलो अनगुमन अजवतम अनगुमन 

घरधरुी मवहला परुुर् जम्मा जनसंख्या घरधरुी मवहला परुुर् जम्मा जनसंख्या 

लाभाजवर्त: सार्णजननक/संस्थागत शौचालय 

 

ब्रा.क्े.ठ.स. 
 

       

दनलत         

जनजानत         

अवय          

जम्मा         

लाभाजवर्त: घरायसीस्तर परु्ण सरसफाई 

 

लाभाजवर्त 
जनसंख्या 

पवहलो अनगुमन अजवतम अनगुमन 

ब्रा.क्े.ठ.स. 
 

       

दनलत         

जनजानत         

अवय          

जम्मा  

 

       

 

MIS Verify 
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जलर्ाय ुपररर्तणन स्थानीय अनकूुलन पररयोजना  

लाभाजवर्त:  वर्द्यालय शौचालय 

 
 

लाभाजवर्त वर्द्याथी 

पवहलो अनगुमन अजवतम अनगुमन 

छात्रा छात्र  जशक्क जशजक्का  छात्रा छात्र  जशक्क जशजक्का  

ब्रा.क्े.ठ.स.         

दनलत         

जनजानत         

अवय          

जम्मा         

 

पानलका पररयोजना कायाणवयन इकाईका कमणचारीहरुको वर्र्रर् : 

पद नाम नलङ्ग 
पररर्तणन 
भएमा ✓ 

वफल्डमा कुल काम गरेको ददन 

हालको अनगुमन 

सम्म 

अजवतम अनगुमन 

सम्म 

कैवफयत 

पररयोजना 
अनधक अनधकृत / 

वफल्ड संयोजक 

      

      

कृवर्-र्न सहजकताण 
/ जजवर्कोपाजणन 
सहजकताण 

      

      

      

सब-इजवजननयर       

जलस्रोत प्रावर्नधक       

सामाजजक 
पररचालक 
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MIS Verify 

उपभोक्ता/संस्थागत शौचालय व्यर्स्थापन सनमनतको गठन/बनौट:   
व्यर्स्थापन सनमनतको गठन: नामार्ली सचुी अको पषृ्ठमा उल्लेख गररएको छ, प्रत्येक भ्रमर्को क्रममा नामहरु  

रुज/ुप्रमाजर्त गने, सम्बजवधत कोष्ठमा शरुु भएको नमनत सवहत नोट गरर नयााँ नाम थप्न सवकने छ। 

पद नलङ्ग नाम जातजानत ( जचवह लगाउन)े कैवफयत (कुनै पररर्तणन 
भएमा) म/प ु ब्रा/क्/ेठ/स दनलत जनजाती अवय 

अध्यक्*        

उपाध्यक्*        

सजचर्*        

कोर्ाध्यक्*        

सदस्य        

सदस्य        

सदस्य        

सदस्य        

सदस्य        

सदस्य        

जम्मा        

सरसफाइ पूर्ाणधारका योजनाहरुको पवहलो अनुगमन फारम 
कायाणवर्यन चरर् पवहलो अनगुमन 

अनगुमन सनमनतसंग हनुपुने कागजातहरु:  

✔ सम्भाव्यता अध्ययन प्रनतबेदन 

✔ नडजाइन र लागत अनमुान प्रनतबेदन  

✔ कायणयोजना  

            अनगुमन नमनत:.......................... 
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जलर्ाय ुपररर्तणन स्थानीय अनकूुलन पररयोजना  

योजनाको बारेमा सामावय जानकारी/तथयाङ्क:  

पषृ्ठ ४ मा उल्लेजखत तथयाङ्क प्रमाजर्त गने; केवह तथयाङ्कहरु पररर्तणन हनु ्सक्दछन।  

सम्भाव्यता अध्ययनको तथयाङ्क:  

प्रस्तावर्त उपभोक्ताहरु/संस्थागत व्यर्स्थापन सनमनत/ननमाणर् सनमनतसंग छलफल गरर सम्भाव्यता अध्ययनबाट ननम्न कुराहरु क्रस 

चेकजााँच गनुणपनेछ। छ/छैन मा ✓ दठक जचवह लगाउने,  

शौचालयको लानग उपयकु्त स्थान  छ छैन 

सहज पहुाँचता सनुनजित गररएको  छ छैन 

लैंनगक, बाल, अपांगता मैत्री तथा सामाजजक समारे्शीकरर्का पक्हरु सनुनजित गररएको  छ छैन 

पयाणप्त पानीको उपलब्धता  छ छैन 

ददगो ममणत सम्भार योजना र व्यर्स्थापन  छ छैन 

योगदानका लानग प्रनतर्द्धता  छ छैन 

सम्भाव्यता अध्ययन फारामको ननष्कर्णहरूलाई ध्यानमा राजखएको छ छैन 

पहुाँचयकु्तता पररक्र् रुज ुसूची भररएको र उक्त ननष्कर्णहरूलाई ध्यानमा राजख नडजाइन गरीएको छ छैन 

शौचालयको प्रयोग, हात धनु ेस्टेशन र सचेतना अनभरृ्वद्धका पक्हरु समारे्श गररएको  छ छैन 

ठोस फोहोर र फोहोर पानी ननकासको उपायहरु/संरचनाहरु समारे्श गररएको  छ छैन 

मवहनार्ारी स्र्च्छता व्यर्स्थापनका उपायहरु/संरचनाहरु समारे्श गररएको  छ छैन 

संकनलत तथयाङ्क र अर्लोकनबाट प्राप्त जानकारीहरुको वर्श्वसनीयता सम्बवधी अनगुमन टोलीको मूल्याङ्कन:  

 राम्रो              सवतोर्जनक         नराम्रो 

यदद कुन ैफरक पाइएमा उल्लेख गने (यदद सम्भाव्यता अध्ययन गररएको छैन भने, वकन?)  
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जलर्ाय ुपररर्तणन स्थानीय अनकूुलन पररयोजना  

 

 

 

 

 

उपभोक्ता/संस्थागत व्यर्स्थापन सनमनत र कायण-योजना  

1. के सनमनत पररयोजना कायाणवर्यन ननदेजशका (PIM) अनसुार गठन र्ा पनुगणठन गररएको छ?  छ   छैन 

यदद छ  भन,े मानथ उल्लेजखत उपभोक्ता/संस्थागत व्यर्स्थापन सनमनतको गठन/बनौट तानलकामा रहेको सनमनतको वर्र्रर्  

अद्यार्नधक गनुणहोस ्।  

 यदद छैन ्भने, पररयोजनाको कायणवर्नध अनसुार मेल खान नसकेका र्ा फरक परेका कुराहरु उल्लेख गरी आर्श्यक 
सधुारको लानग सझुार् ददनहुोस ्। 

2. उपभोक्ता र्ा व्यर्स्थापन सनमनत कसले र कवहले गठन गरेको नथयो ?  आम भेला   स्थानीय सरकार   अवय 
भए उल्लेख गनुणहोस ्।    नमनत  उल्लेख गनुणहोस ्……………………. 

 

3. उपभोक्ता र्ा व्यर्स्थापन सनमनत गठन र्ा पनुगणठन बैठकमा स्थानीय सरकार, पानलका पररयोजना कायाणवर्यन इकाईका  
कमणचारीहरू को को सहभागी नथए ?         

नाम संस्था पद 

   

4. योजना ननमाणर्कोलानग सनमनतको हालसम्म कनतर्टा बैठकहरू बसेका छन ्?   

 

 

 

 
MIS Update 
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5. शौचालय ननमाणर्का लानग सामदुायीक कायणयोजना तयार गररएको छ? (कायणयोजना जााँच गने) छ  छैन 

6. उपभोक्ता र्ा व्यर्स्थापन सनमनतले बैक खाता खोलेको छ?  छ  छैन 

यदद छैन भन,े खाता नखोनलनकुो कारर्हरु उल्लेख गनुणहोस ्र खाता खोल्ने सम्भावर्त समय समेत उल्लेख गनुणहोस ्। 

यदद खोनलएको छ भने खाताको वर्र्रर् वर्जत्तय वर्र्रर्मा अध्यार्नधक गनुणहोस ्।   

खाता सञ्चालकहरूको नाम तथा पद  

खाता सञ्चालकको परुा नाम, थर म प ु पद 

१.   

२.   

   

 

7. घरायसीस्तर परु्ण सरसफाई योजनाको हकमा लाभाजवर्त हनुे अपाङ्गता व्यजक्त भएका घरधरुी तथा जनसंख्या वर्र्रर् 

अपाङ्गताको प्रकार घरधरुी जनसंख्या म प ु जातीयता कैवफयत 

ब्रा/क्/ेठ/स दनलत जनजाती अवय  

शारीररक          

दृवष्ट          

श्रर्र्           

बौवद्धक          

एक भवदा बवि          

अवय          

 

8. सार्णजननक शौचालयको हकमा अपरेटर/सवचालक छनौट गररएको छ ?   छ   छैन  

छ भन,े उल्लेख गनुणहोस ्। 

नाम जातीयता शैजक्क योग्यता उमेर मोर्ाइल नं 

१.  

 

   

२.  

 

    

३.  
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जलर्ाय ुपररर्तणन स्थानीय अनकूुलन पररयोजना  

यदद गररएको छैन भन,े कवहले छनौट गररनेछ नमनत उल्लेख गनुणहोस ्।  ………………………………… 

प्रावर्नधक: योजनाको नडजाइन तथा लागत अनुमान (पहुाँचययोग्य पररक्र् सूची सवहत) 

9. के  नडजाइन र लागत अनमुान तयार गररएको  छ?   छ   छैन 

यदद छ भन,े के ननम्न अनसुारका कम्पोनेवटहरुमा ध्यान ददइएको छ ?  

कम्पोनेवट (नडजाइन र लागत इवष्टमेट चेक गने) यदद छ भने (√) 

जचवह 

नसफाररस/पालना गनुणपने 

सर्ालहरु 

घरायसीस्तर परु्ण सरसफाई योजना : 

भाडा सकुाउने चाङ तथा जठु्यान   

पहचु यकु्त  शौचालय   

सरुजक्त खानेपानी   

हात धनुे स्थान तथा साबनु पानीको व्यर्स्था   

फोहोर फाल्ने खाडलहरू   

ननकास पाइप सञ्जाल   

सधुाररएको चलुो   

हात धनुे स्थान    

सरुजक्त खानेपानी    

अवय    

संस्थागत तथा सार्णजननक शौचालय योजना :  

मवहला र परुुर्हरुकालानग अलग अलग ब्लकहरु र पयाणप्त शौचालय 
संख्या  

  

गोपननयता (यरुरनल र क्यावर्नको ददशा नमलेको)    

िोका खोल्ने ददशा र उचाइ (बावहर पवि खलु्ने र उचाइ ७ वफट भएको )    
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शौचालयको  प्ररे्शद्वारको अगाडीको खुल्ला भाग र तल्लो सतह 

अर्रोधमकु्त र समथर परेको  
  

िोका खोल्न र्ा बवद गनण उपयोग गररने चकुुल तथा ह्याजवडल  

(जनमनको सतहबाट ३४ इवच देजख ४८ इवचको उचाइमा) धेरै बल प्रयोग 

नगरी र्ा हात र्ा नाडी नघमुाईकनै सञ् चालन गनण सवकने खालको  

  

झ्याल (नभत्र पयाणप्त उज्यालो हनुे)    

भेजवटलेसन (हार्ा ओहोर दोहोर हनुे)    

पयाणप्त मात्रामा पानीको व्यर्स्था   

पानी ट्ांकीको व्यर्स्था   

हातधनु ेबेनसनको सवुर्धा (पानी र ननकास)    

शौचालय नभतै्र धाराको व्यर्स्था    

ऐनाको व्यर्स्था    

शौचालय, हात धनु ेस्थान र खानेपानीको धारा सम्म पगु्नलाई दिलचेयर, 

सेतो छडी, बैसाखी, लठ्ठी, क्यानलपर कम्जोर खिुालाई सपोटण ददने सहायक 

सामग्री प्रयोग गनुणपने व्यजक्तका लानग अर्रोधमकु्त फरावकलो पहुाँच मागण 
(रेनलङ बाहेक घटीमा ३६ इवच) 

  

शौचालय, हात धनु ेस्थान र खानेपानीको धारा सम्म पगु्नलाई अपाङ्गता 
भएका व्यजक्तहरूलाई ददशाननदेश गनण कस्तो सामग्रीको प्रयोग गररएको छ, 

खलुाउनहुोस ्। (डोरी, रेनलङ, ट्ाकटाइल टायल, अनडयो गाईड, बे्रल 
बोडण आदद प्रयोग हनु ुपने) 

  

मवहला, परुुर् तथा अपाङ्गमैत्री  शौचालय जचनाउन ेप्रस्ट सङ् केतहरू    

वर्ध्यालय शौचालयको लानग थप 

छात्र शौचालय ( ५० जना बराबर एक प्यान)   

छात्रहरुका लानग यरुरनल ( शौचालय-यरुरनल अनपुात १:४)   

हात मखु धनुे स्थान (१ धारा : ५०  वर्धाथी)   
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मवहला मैत्री  

स्याननटरी प्याड राख्न ेिकनी भएको भााँडा (नबन)    

स्याननटरी प्याड नबसजणन गने ब्यबस्था     

शौचालय नभत्र पानीको उपलब्धता    

छात्राहरुका लानग पयाणप्त प्यान संख्या ( २५छात्रा बराबर एक प्यान)   

नडजाइनमा मवहलाहरुको सरुक्ा र गोपननयताका पक्हरु  सम्बोधन 

गररएको (कपडा झणु्ड्याउने हकु, झ्यालहरु, िोकाहरु, प्ररे्शमागण र 

बवद गने ब्यबस्था)  

  

अपागंता पहचुयोग्य   

दिलजचयर प्रयोगकताणलाई आफ्नो दिलजचयर स्र्तवत्र रूपमा  प्रयोग गनणका 
लानग पहुाँचयकु्तता मापदण्ड्ड नमलेको  

(र् याम्पको चौडाई रेनलङ बाहेक घटीमा ३६ इवच र नभरालोपन-स्लोप 

१:१२) 

  

र् याम्पको दरैु्नतर हाते  रेनलङको   उचाई  र्ालर्ानलकाको लानग २७.५ 

इवच र र्यस्कका लागी ३५.५ इवच  

  

दिलजचयरको पांग्रा बावहर जान रोक्न साइड रेल  

(५ देजख १० से.मी. उचाइको हनु ुपनेछ) 

  

र् याम्प टुजङ् गने स्थानमा अर्तरर् गने  ठाउाँ (level landing) नडजाइन 

गररएको छ ? (अर्तरर् गने ठाउाँको चौडाई कजम्तमा ३६ इवच र लम्बाई 

कजम्तमा ६० इवच हनुपुने साथै हरेक ३० वफट मा ल्याजवडङ गने ठाउाँ हनु ु

पने) 

  

नडजाइनमा शौचालयको िोका पयाणप्त चौडाई, उचाई  र दिलजचयर 

प्रयोगकताणको  लानग पहुाँचयकु्त छ ?  (३२ इवच र्ा सोभवदा बिी चौडाइ, 

उचाई ७ फीट) 

  

िोका बावहरबाट सजजलै ९० नडग्रीमा खलु्न े    
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िोकाको चकुुल सजजलै खोल्न र लगाउन नमल्ने/अपांगतामैत्री (३४ देजख 

४८ इवच उचाई) 

  

नजचजप्लन ेखालको भइुाँ    

कमोड़को व्यर्स्था ( १७ - १९ इवच उचाइ)   

शौच गने स्थान (कमोड) को दरैु्नतर समाते्न ह्यााँनडल-ग्राब बारको ब्यबस्था 
(बिीमा ३० इवच उचाई) 

  

र्ाश बेनसनको नडजाइन उचाई – सजजलै प्रयोग गने नमल्ने  (अपांगतामैत्री – 

भइुाँ सतहबाट ३१ देजख ३३ इवच उचाइ) 

  

बालमैत्री  

यरुरनलको उचाई बालबानलकाको पहुाँच भएको    

िोकाबवद हुाँदा पयाणप्त उज्यालो हनुे ले आउट   

र्ाश बेनसनमा बालबानलकाको पहुाँच हनुे नडजाइन   

धेरै अग्लो खजुककला नभएको ( उचाइ ६.५ इवच र चौडाई १२ इवच)   

िोकाको चकुुल बालबानलकाले सजजलै बवद गनण र खोल्न सक्ने/पगु्ने    

र्ातार्रर्ीय सरसफाइ  

पयाणप्त रुपमा फोहोर पानीको ननकाश हनुे   

ठोस फोहोर फाल्ने खाडलको स्थान    

सफा/खाली गनण आर्श्यक पदाण खाडल पहुाँचयोग्य स्थानमा रहेको     

अवय:    

 

10. के त्यहााँ शौचालयको स्थान, नडजाइन, लागत आदद सम्बजवध कुनै समाधान गनुणपने वर्र्ादहरू रहेका छन?्   छ   छैन
  

यदद छन ्भने, 

अनगुमन सनमनतको वर्र्ाद/सर्ालहरु र्ा प्रावर्नधक नडजाइन र सधुार सम्बजवध सझुार्हरु उल्लेख गनुणहोस ्।   
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ममणत तथा सम्भार:  

 

11. के ममणत सम्भार कायण योजना तयार भएको छ? (कायण योजना चेक गने)           छ      छैन 

यदद छ भन,े के योजनाले ननम्न सर्ालहरु सम्बोधन गरेको छ? (खाली पंजक्तहरुमा अवय सावदनभणक सर्ालहरु थप्न सवकने छ।) 

ममणत सम्भारका सर्ालहरु यदद छ भने 

(√) जचवह लगाउन े

कैवफयत तथा ननददणवष्टकरर् 

सवचालक/सरसफाइकताण तोवकएको (यदद छ भने 
कसलाई तोवकएको छ- नाम लेख्ने)   

  

सरसफाइ तानलका र जजम्मेर्ारीहरु    

साबनु, बाजल्टन, ब्रस, सरसफाई समानहरूको खररद   

ममणत सम्भार कोर्को श्रोत पवहचान (कहााँ बाट)    

सरसफाइको लानग ननयनमत पानी आपूनतण    

साइन बोडण, होनडणङ बोडणको व्यर्स्था   

मवहनार्ारी स्र्च्छता प्याड वर्सणजन व्यर्स्थापन   

ठोस फोहोर वर्सणजन व्यर्स्थापन   

शौचालयमा ताला लगाउने र खोल्ने व्यर्स्था   
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वर्शेर्गरी सार्णजननक शौचालयको हकमा:  

महशलु/ प्रयोग शलु्क ननधाणरर्    

महशलु संकलन तथा पररचालन व्यर्स्था    

व्यार्सायीक अर्सरहरुको पवहचान    

सवचालकका लानग ठाउाँ/स्थान    

शौचालयको ननरीक्र् व्यर्स्था    

   

 

12. भवर्ष्यमा यी सवुर्धाहरु प्रयोग गनण र ममणत/व्यर्स्थापन गनण सवकवछ भन्ने सनुनजितताका लानग अनगुमन टोलीको संस्थागत सरसफाइ 

तथा स्र्च्छता (र्ाश)/सार्णजननक शौचालयहरु सम्बजवध सझुार्हरु, सरसफाइका सवुर्धाहरुको अर्स्था कायम राख्न र सफा राख्न 

सवकवछ भनेर सनुनजित गनण, यदद प्रावर्नधक नडजाइन/योजनामा कुनै फेरर्दल आर्श्यक रहेको छ भने सो उल्लेख गनुणपने छ (जस्तै; 

उजचत ननकास चेकजााँच, पानीको उपलब्धता, उपभोक्ताहरुमा जनचेतना अनभरृ्वद्ध आदद)। 

 

 

 

 

 

 

 

योजना सम्बवधमा अनुगमन टोलीको नसफाररस  
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नसफाररस तथा सझुार्हरु-आगामी अनगुमन भ्रमर्को समयमा पररपालना गनुण पने- यी नसफाररस/सझुार्हरु उपभोक्ता/संस्थागत 

व्यर्स्थापन सनमनतको दताण माइवयटुमा समेत  उल्लेख गनुणपने  ।  

13. के योजनालाइ कायाणवर्यन चरर्मा लैजान उपयकु्त छ ?  छ      छैन 

यदद हाललाइ तत्काल कायाणवर्यन चरर्मा लैजान उपयकु्त देजखदैन भने, के के कारर्हरु हनु ्?  के के सधुार गररयो भने 
भवर्ष्यमा कायाणवर्यनमा लैजान सवकवछ, तल उल्लेख गनुणहोस । 

 

 

 

 

 

 

 

 

यदद सधुार सम्भर् नभइ योजना पूर्ण रुपमा स्थगन गनुण पने भएमा त्यसका कारर्हरू के के हनु ्?  तल उल्लेख गनुणहोस  । 

 

 

 

 

 

 

 

 

अनुगमन टोली:  

अनगुमन टोलीको उपजस्थनत 
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नाम नलङ्ग 
(म/प/ुअ) 

पद/संस्था मोबाइल नं. हस्ताक्र 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

अनगुमनमा संलग्न पररयोजना कायाणवर्यन गने पानलका एकाईका कमणचारीहरुहरुको उपजस्थनत 

नाम नलङ्ग 
(म/प/ुअ) 

पद मोबाइल नं. हस्ताक्र 
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नाम नलङ्ग 
(म/प/ुअ) 

पद मोबाइल नं. हस्ताक्र 

     

     

     

अनगुमन  भ्रमर् तथा बैठकमा संलग्न उपभोक्ता सनमनतका सदस्यहरुको उपजस्थनत 

पद नाम 

नलङ्ग 
(म/प/ुअ) 

जात /जातीय (  ) जचवह लगाउन े
अपाङ्गता 
(छ/छैन) 

हस्ताक्र 

ब्रा/क्े 
/ठ /स 

दनलत जनजाती अवय  

अध्यक्         

उपाध्यक्         

सजचर्         

कोर्ाध्यक्         

सदस्य         

सदस्य         

सदस्य         

सदस्य         

सदस्य         

सदस्य         

सदस्य         

सदस्य         

         

अनगुमनको दौरानमा उपजस्थत उपभोक्ताहरु:  
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क्रसं 
 

सहभागीको नाम 

नलङ्ग 
(म/प/ुअ) 

 जात / जातीय (  ) जचवह लगाउने  
अपाङ्गता 
(छ/छैन) 

हस्ताक्र ब्रा/क्े 
/ठ /स  

दनलत जनजाती अवय 

 

            
 

  

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

                 

           

           

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         



सरसफाई परु्ाणधार योजना अनगुमन पजुस्तका  
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जलर्ाय ुपररर्तणन स्थानीय अनकूुलन पररयोजना  

क्रसं 
 

सहभागीको नाम 

नलङ्ग 
(म/प/ुअ) 

 जात / जातीय (  ) जचवह लगाउने  
अपाङ्गता 
(छ/छैन) 

हस्ताक्र ब्रा/क्े 
/ठ /स  

दनलत जनजाती अवय 

 

            
 

  

           

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         



सरसफाई परु्ाणधार योजना अनगुमन पजुस्तका  
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जलर्ाय ुपररर्तणन स्थानीय अनकूुलन पररयोजना  

क्रसं 
 

सहभागीको नाम 

नलङ्ग 
(म/प/ुअ) 

 जात / जातीय (  ) जचवह लगाउने  
अपाङ्गता 
(छ/छैन) 

हस्ताक्र ब्रा/क्े 
/ठ /स  

दनलत जनजाती अवय 

 

            
 

  

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         



सरसफाई परु्ाणधार योजना अनगुमन पजुस्तका  
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जलर्ाय ुपररर्तणन स्थानीय अनकूुलन पररयोजना  

क्रसं 
 

सहभागीको नाम 

नलङ्ग 
(म/प/ुअ) 

 जात / जातीय (  ) जचवह लगाउने  
अपाङ्गता 
(छ/छैन) 

हस्ताक्र ब्रा/क्े 
/ठ /स  

दनलत जनजाती अवय 

 

            
 

  

         

         

         

         

         

         

         

नोट: यदद आर्श्यक भएमा अको पषृ्ठ थप गने 

अनगमुनमा उपजस्थत उपभोक्ताहरूको संजक्प्त वर्र्रर्ः (उ. स. को ननर्णय पजुस्तकामा हाजजरी भए अनसुारको संख्या उल्लेख गने) 

जातीय उपजस्थनत जम्मा घरधरुी मवहला परुुर् अवय जम्मा 

ब्रा/क्े/ठ/ स       

दनलत       

जनजाती      

अवय       

जम्मा      

 ✓ के यो आमभेलामा ७५ प्रनतशत घरधरुीको सहभानगता रहेको छ ?   छ   छैन 

 ✓ के कुल सहभागीमा ५० प्रनतशत मवहला सहभागीता छ ?   छ   छैन 

 ✓ के उपभोक्ताहरुको हस्ताक्र सवहतको उपजस्थनत ननर्णय पजुस्तकामा उल्लेख गररएको छ ? छ   छैन 
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सरसफाइ पूर्ाणधार अजवतम अनुगमन फारम: 

कायाणवर्यन चरर्को अजवतम अनुगमन 

अनगुमन सनमनत संग हनुपुने कागजातहरु:  

✔ सम्झौता पत्र  

✔ कायणयोजना  

✔ प्राप्त बाह्य ननमाणर् सामग्रीको पररमार् र गरु्स्तर क्रस चेक ररपोटण 

✔ नडजाइन र लागत अनमुान प्रनतरे्दन  

अनगुमन नमनत:.......................... 

योजनाको सामावय जानकारी/तथयाङ्क:  

पषृ्ठ ४ मा उल्लेजखत तथयाङ्कहरु प्रमाजर्त गने; केवह तथयाङ्क हरु पररर्णतन हनु ्सक्दछन ।  

पारदजशणता:  

1. प्रस्तावर्त गररएका संरचनाहरुको नडजाइनमा कुनै फेरबदल गररएको छ?   छ     छैन 

यदद छ भन,े के? आर्श्यक प्रवक्रया अनसुार नडजाइनमा पररमाजणन गररएको छ?  

 

 

 

2. के ननमाणर् सामग्रीको दर स्र्ीकृत दररेटको नसमा अनसुार रहेको छ?    छ     छैन 

यदद छैन भने, कुन सामग्रीको छैन र वकन ?  
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ननमाणर् सामग्रीहरुको खररद सम्बवधमा अनगुमन टोलीको नसफाररस तथा वटप्पर्ीहरु:  

 

 

3. के सामग्री िुर्ानी दर स्र्ीकृत दररेट अनसुार रहेको छ?               छ     छैन 

यदद छैन भने, कुन सामग्रीको छैन र वकन?  

 

 

 

4. के उपभोक्ता/संस्थागत व्यर्स्थापन सनमनतले तपनसलका खातापाता/कागजातहरू राम्ररी व्यर्जस्थत तररकाले राखेको छ? 

बैठकको ननर्णय पजुस्तका  छ     छैन 

बील तथा भौचरहरु  छ  छैन 

खररद प्रवक्रया अपनाएको कागजातहरू छ  छैन 

 

यदद छैन भने, वकन?  

 

 

5. योजनाको सूचना बोडण उजचत ठाउाँमा राजखएको छ?                     छ     छैन 

यदद छैन भने, वकन?  
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MIS Update 

6. के आमभेलाबाट अजवतम सार्णजननक लेखा पररक्र् गररएको छ? छ  छैन 

यदद छ भने, आमभेलामा कनत जना उपजस्थत भएका नथए?, तलको वर्र्रर् तानलकामा अध्यार्नधक गनुणहोस ्   

आमभेलामा कनत जना मवहलाहरु उपजस्थत भएका नथए?  …….……………  

यदद आमभेला आयोजना गररएको छैन भने वकन ? र संचालन गने अनमुाननत नमनत?  ……………………….  

नमनत 

आमभेलामा सहभागीहरु जम्मा 

ब्रा/क्े/ 

ठ/स 

दनलत जनजाती अवय अपाङ्गता 
भएका व्यजक्त 

 

म प ु म प ु म प ु म प ु म प ु म प ु

             

             

             

जम्मा 
 

            

 

7. सार्णजननक लेखापररक्र् अनसुार वर्नभन्न सरोकारर्ालाहरुको योजनामा लागत योगदान (ने.रु.)  

जशर्णक समदुायको 
नगद 

समदुायको 
जनश्रमदान 

प्राकृनतक स्रोत वर्कास कोर् अनदुान अवय (नगद र 

श्रम/जजवसी) 
गाउाँपानलका 
/नगरपानलका 

वफनल्याण्ड्ड सरकार 
इ य ु

नेपाल सरकार 

अनमुाननत        

बास्तवर्क        

 

 

 

MIS Update 
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प्रावर्नधक: नडजाइन इवष्टमेट अनुसार सामग्री र ननमाणर्को गुर्स्तर  

सम्पन्न भएका संरचनाहरु: 

संरचनाहरु  इवष्टमेट 

संख्या 
सम्पन्न 

संख्या 
गरु्स्तर/अवय कैवफयत पररपालना गनुणपने 

सर्ालहरु  

1. िोका (बावहर खोल्ने गरेको)     

2. झ्याल (पयाणप्त उज्यालो हनुे)     

3. भेजवटलेसन (हार्ा ओहोरदोहोर गने)     

4. हातधनु ेबेनसन/सवुर्धा (ननकास/ पहुाँचयोग्य उचाई)     

5. पहचुयकु्त (बालमैत्री, अपाङ्गता मैत्री)     

6. पानी ट्ांकी     

7. शौचालय नभत्र धारा     

8. अलग चकुुल (नहुाउने तथा शौचालय व्लक ) - 

पहुाँचयोग्य उचाईमा  
   

9. बावहरपविको कंुडी (मूख्य िोकामा)     

10. मवहला र परुुर्हरुका लानग अलग्गै ब्लकहरु     

11. मवहला शौचालयमा प्यान संख्या     

12. परुुर् शौचालयमा प्यान संख्या     

13. मवहलाहरुका लानग यरुरनल संख्या     

14. परुुर्हरुका लानग यरुरनल संख्या    

15. ऐना     
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संरचनाहरु  इवष्टमेट 

संख्या 
सम्पन्न 

संख्या 
गरु्स्तर/अवय कैवफयत पररपालना गनुणपने 

सर्ालहरु  

16. सेनेटरी प्याड/ठोस फोहोर नबसजणनका लानग नबको 
भएको फोहोर राख्न ेभााँडाको व्यर्स्था  

   

17. कपडा झणु्ड्याउन ेहकुहरु     

18. सेनेटरी प्याडको उजचत नबसजणन गने व्यर्स्था भएको 
(Incinerator or Burning) 

   

19. रयाम्प/सहज पहुाँचका लानग अवय संरचना (खजुककला 
नभएको)  

   

20. अपाङ्गता भएका व्यजक्तहरुको लानग चौडा िोका/बावहर 

र नभत्र बाट पहुाँचयोग्य िोकाहरु  

   

21. फरक तररकाले सक्म/पहुाँचयोग्य िोकाहरूको लानग 
चौडा िोका 

   

22. समात्नका लानग ह्यााँजवडल/सपोटण - पहुाँचयोग्य उचाईमा    

23. अवय (उल्लेख गने) :     

24.     

 

8. ननमाणर् कायणको गरु्स्तर सम्बवधमा अनगुमन टोलीको सझुार्हरु (यदद ननमाणर् गरु्स्तर कमजोर देजखएको अर्स्थामा ब्यबस्थापन 

सनमनत/उपभोक्ता सनमनतलाई अननर्ायण रुपमा सझुार् ददने)  
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9. नडजाइन, लागत अनमुान अनसुार र्ास्तवर्क ननमाणर्मा कुनै नभन्नता छ?      छ     छैन 

यदद छ भन,े के फरक छ र वकन?  

 

 

 

 

10. गैह्र स्थानीय र स्थानीय ननमाणर् सामग्रीहरुको गरु्स्तर स्र्ीकायण छ र तजुणमा गररए अनसुार छ? छ   छैन 

11. के खररद प्रवक्रया अनसुार वयूनतम मापदण्ड्डको गरु्स्तर र ब्रावड प्रमार्ीकरर् गररएको छ? छ   छैन 

12. के खररद प्रवक्रया अनसुार वयूनतम मापदण्ड्डको गरु्स्तर र ब्रावड प्रमार्ीकरर् प्रनतरे्दन पररयोजना एकाइमा पेश गररएको छ? 

(वफल्डमा क्रस चेक गने) छ   छैन 

13. ननमाणर् सामग्रीहरुको गरु्स्तर सम्बवधमा अनगुमन टोलीको सझुार्हरु:  

(यदद ननमाणर् कायणको गरु्स्तर कमजोर देजखएको अर्स्थामा उपभोक्ता/व्यर्स्थापन सनमनतलाई अननर्ायण रुपमा सझुार् ददने) 

 

 

 

 

 

14. अजघल्लो तानलकाहरुको साराशं- क्रस चेकजाचं गने (तल नोटमा बताए अनसुार गने ) 

के नननमणत संरचनाहरु अपांगतामैत्री छन?्  छन ् छैनन ्

के नननमणत संरचनाहरु मवहलामैत्री छन?् छन ् छैनन ्

के नननमणत संरचनाहरु बालमैत्री छन?् छन ् छैनन ्

नोट: (संरचनाको वयूनतम प्रावर्नधक मापदण्ड्ड पहुाँचयकु्तता पररक्र् रुज ुसूची अनसुार भए नभएको क्रश चेकजांच गने अथर्ा पवहलो अनगुमन 

फारमको पषृ्ठ नं १४ -१६ को प्रावर्नधक खण्ड्ड अनसुार पनन क्रश चेकजांच गनण सवकवछ) 

यदद छैनन भने, वकन र के के पक्मा अझै सधुार गनण सवकवछ?  उल्लेख गनुणहोस ्। 



 

28 

 

 

 

 

 

 

ननमाणर् सम्पन्न पिात बााँवक हनु आएका सामग्रीहरु:  

सामग्रीको नाम एकाई पररमार् भण्ड्डारर् अर्स्था 
(राम्रो नराम्रो) 

कैवफयत 

त्यसको के मा प्रयोग गने ? 

     

     

     

     

     

ममणत तथा सम्भार:  

15. के ददगो ममणत सम्भार योजना तयार गररएको छ?                           छ   छैन 

यदद छ भने, कुनै व्यर्सावयक संलग्नता र्ा नर्प्रर्तणनात्मक वर्चारहरु रहेका छन?् जनु अवय सार्णजननक, संस्थागत र वर्द्यालयका शौचालय 

योजनाहरुसंग अनभुर् आदानप्रदान गनण सवकवछ?  

 

 

 

यदद छैन भने, मखु्य सर्ालहरु र तयार हनुे नमनत सवहत ममणत सम्भार योजना र व्यर्स्थापन योजना तयार गनण सझुार् ददन े (ननदेशनका लानग 

पवहलो अनगुमन फारम हेनुणहोला) 
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16. के ममणत सम्भार कोर् संकलनको लानग योजना छ?                        छ   छैन 

यदद छ भन ेसेर्ाशलु्क कनत ननधाणरर् गररएको छ? 

● प्रनत व्यजक्त रु. ......... वपसार् फेरेको र प्रनत व्यजक्त रु. ............ ददशा गरेको  

● प्रनत मवहना प्रनत वर्द्याथी रु. .............  

● यदद अवय तररकाबाट सेर्ाशलु्क संकलन हनुे हो भने, कोर् व्यर्स्थापन कसरी गररवछ? 

......................................................................................................... 

 

 यदद कुन ैखास ननर्णय भएको छैन भने, ममणत सम्भार कोर् कसरी व्यर्स्थापन गने सझुार्हरु ददने;  

 

 

 

अनुगमन टोलीको सुझार्हरु:  

17. संरचना/शौचालय सम्पन्न भएको नसफाररस गनण र प्रयोगको लानग तयार छ?           छ   छैन 

यदद सरसफाइ, स्र्च्छता र सरुक्ाका दृवष्टकोर्बाट छैन भने के गनुण पछण?  

सतहको अर्स्था तथा फ्लोर :  

प्यान/कम्बोड: 

साबनु सवहतको हातधनु ेस्थान:  

गोपननयता:  
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ननकास:  

सम्भार तथा ममणत:  

प्रयोगकताण मैत्री/पहुाँचयकु्त:  

अवय सझुार्हरु (उदाहरर्का लानग, सार्णजननक शौचालयको लानग व्यापाररक संभार्ना)  

घरायसी सरसफाइ योजनाको हकमा: 

पानी आपूनतणको सरुजक्त व्यर्स्थापन : 

चाङ : 

साबनुले हात धनुे ठाउाँ : 

प्रयोगकताण-मैत्री/पहुाँच शौचालय : 

ठोस फोहोर खाडल : 

खाना पकाउने चलुो सधुार : 

अवय सझुार्हरु: 

अनुगमन टोली:  

अनगुमन टोलीको उपजस्थनत 

नाम नलङ्ग 
(म/प/ुअ) 

पद/संस्था मोबाइल नं. हस्ताक्र 
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नाम नलङ्ग 
(म/प/ुअ) 

पद/संस्था मोबाइल नं. हस्ताक्र 

     

     

     

     

     

     

 

अनगुमनमा संलग्न पररयोजना कायाणवर्यन गने पानलका एकाईका कमणचारीहरुहरुको उपजस्थनत 

नाम नलङ्ग 
(म/प/ुअ) 

पद मोबाइल नं. हस्ताक्र 
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अनगुमन  भ्रमर् तथा बैठकमा संलग्न उपभोक्ता सनमनतका सदस्यहरुको उपजस्थनत 

पद नाम 

नलङ्ग 
(म/प/ुअ) 

जात /जातीय (  ) जचवह लगाउन े
अपाङ्गता 
(छ/छैन) 

हस्ताक्र 

ब्रा/क्े 
/ठ /स 

दनलत जनजाती अवय  

अध्यक्         

उपाध्यक्         

सजचर्         

कोर्ाध्यक्         

सदस्य         

सदस्य         

सदस्य         

सदस्य         

सदस्य         

सदस्य         

सदस्य         

सदस्य         

         

अनगुमनको दौरानमा उपजस्थत उपभोक्ताहरु:  

क्रसं 
 

सहभागीको नाम 

नलङ्ग 
(म/प/ुअ) 

 जात / जातीय (  ) जचवह लगाउने  
अपाङ्गता 
(छ/छैन) 

हस्ताक्र ब्रा/क्े 
/ठ /स  

दनलत जनजाती अवय 

             
 

  

                 

                 

                 

                 



 

33 

 

क्रसं 
 

सहभागीको नाम 

नलङ्ग 
(म/प/ुअ) 

 जात / जातीय (  ) जचवह लगाउने  
अपाङ्गता 
(छ/छैन) 

हस्ताक्र ब्रा/क्े 
/ठ /स  

दनलत जनजाती अवय 
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क्रसं 
 

सहभागीको नाम 

नलङ्ग 
(म/प/ुअ) 

 जात / जातीय (  ) जचवह लगाउने  
अपाङ्गता 
(छ/छैन) 

हस्ताक्र ब्रा/क्े 
/ठ /स  

दनलत जनजाती अवय 
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क्रसं 
 

सहभागीको नाम 

नलङ्ग 
(म/प/ुअ) 

 जात / जातीय (  ) जचवह लगाउने  
अपाङ्गता 
(छ/छैन) 

हस्ताक्र ब्रा/क्े 
/ठ /स  

दनलत जनजाती अवय 
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क्रसं 
 

सहभागीको नाम 

नलङ्ग 
(म/प/ुअ) 

 जात / जातीय (  ) जचवह लगाउने  
अपाङ्गता 
(छ/छैन) 

हस्ताक्र ब्रा/क्े 
/ठ /स  

दनलत जनजाती अवय 

         

         

         

         

         

         

         

         

नोट: यदद आर्श्यक भएमा अको पषृ्ठ थप गने 

 

अनगमुनमा उपजस्थत उपभोक्ताहरूको संजक्प्त वर्र्रर्ः (उ. स. को ननर्णय पजुस्तकामा हाजजरी भए अनसुारको संख्या उल्लेख गने) 

जातीय  जम्मा उपजस्थत घरधरुी मवहला परुुर् अवय जम्मा 

ब्रा/क्े/ठ/स       

दनलत       

जनजाती      

अवय       

जम्मा      

 ✓ के यो आमभेलामा ७५ प्रनतशत घरधरुीको सहभानगता रहेको छ ?   छ   छैन 

 ✓ के कुल सहभागीमा ५० प्रनतशत मवहला सहभागीता छ ?   छ   छैन 

 ✓ के उपभोक्ताहरुको हस्ताक्र सवहतको उपजस्थनत ननर्णय पजुस्तकामा उल्लेख गररएको छ ? छ   छैन 

MIS Update 
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अनुसूची १: रोजगार सम्बजवध वर्र्रर् 

योजनामा रोजगारी उपलब्धताको वर्र्रर्हरू 

(जनश्रमदान भवदा बाहेक) 

अनमुाननत दोस्रो अनगुमन अवय अनगुमन 

योजनाले शृ्रजना गरेको रोजगार कायण ददन 

(दक्, अदक् कामदार, ज्याला भकु्तानी प्राप्त गने) 

   

रोजगार ददन 

छोटो अर्नधको प्रावर्नधक जनशजक्त 

   

    

    

    

    

 

 


